
 
 

 

 
 

ACTIVITY REPORT 

Title                              :  YOGA AWARNESS PROGRAM 

Date / Time                  :  02-03-2022 /9.30am 

Venue                           :  Adhi College of Engineering and Technology, Sankarapuram,            . 

                                   Kanchipuram – 631605 

 No Of Participants     :  46 

Yoga Coordinator       :   Mr.A.Siva Kumar                                                                        

 Description  

மனவள கைல ேயாக ப  த ண  கா  ஆ  ெபா ய  ம  ெதா  

ப க  வளாக  02-03-2022 அ  நைடெப ற .  
இ  மாணவ க ைடேய ண  ஏ ப வத காக ஆ யா  

அ ேகா  இ  ண  வாகன  நம  ஆ  ெபா ய  ம  ெதா  
ப க  வளாக  வ த .  
மனவள கைல ேயாக கைல ப  ய வ   பட கா க  ல  

ள க ப ட . ைற வா யாக 46 மாணவ க  ேபரா ய  ெப ம க  ஆ வ ட  

ப ேக  பயனைட தன . 

 
 

 

 



 
 

 

 
 

Students attending the yoga awareness program on 02.03.2022 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


